UPUTSTVO ZA PACIJENTA

BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja
(0,12 g + 0,83 g)/15 ml, sirup
Suhi ekstrakt timijana, tecni ekstrakt korijena bijelog sljeza

Pazljivo procitajte ovo uputstvo prije nego pocnete koristiti ovaj lijek jer sadrzi vazne
informacije za Vas.
Uvijek koristite ovaj lijek tatno kako je opisano u ovom upustvu ili kako Vam je ljekar, ili
farmaceut propisao.

- Sacuvajte ovo uputstvo. Mozda ¢ete ga kasnije trebati ponovo procitati.

- Ako trebate dodatne informacije 1ili savjet, obratite se svom farmaceutu.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti ljekara ili farmaceuta.
To ukljucuje 1 svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovom uputstvu.
Pogledajte dio 4.

- Obavezno se obratite ljekaru ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate loSije
nakon 5 dana.

Sta se nalazi u ovom uputstvu:

—

Sta je BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja i za $ta se koristi

Sta morate znati prije nego poénete uzimati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv
kaslja

Kako uzimati BRONCHOSTOP Sinesirup protiv kaslja

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja

Sadrzaj pakovanja i druge informacije

o

SN kW

1.  Sta je BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja i za $ta se Koristi

Tradicionalni biljni lijek koji se koristi za ublazavanje nadrazene sluznice grla i podsticanje
iskasljavanja postojane, viskozne sluzi kod kaslja nastalog usljed prehlade.

Upotreba tradicionalnog biljnog lijeka kod naznacenih indikacija isklju¢ivo se temelji na
iskustvu dugogodisnje primjene.

Ovaj lijek indiciran je za primjenu kod odraslih, adolescenata 1 djece od 2 godine starosti.

Obavezno se obratite ljekaru ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon 5 dana m
ljekaru

2. Sta morate znati prije nego po¢nete uzimati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv
kaslja

Nemojte uzimati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja ako ste alergicni (preosjetljivi)
na herbu timjana, korijen bijelog §ljeza, druge biljke iz porodice Lamiaceae ili na bilo koji
drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu 6).
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Upozorenja i mjere opreza
Porazgovarajte sa svojim ljekarom ili farmaceutom prije uzimanja BRONCHOSTOP sine
sirupa protiv kaslja.

- ako imate astmu.
BRONCHOSTORP sine sirup protiv kaslja moze pogorsati simptome astme.

- Ukoliko ste skloni alergijskim reakcijama.
Ovaj lijek moZe izazvati alergijske reakcije, koje u vrlo rijetkim slu¢ajevima mogu biti
ozbiljne (anafilaksa, anafilakticki Sok).

U sluc¢aju pojave groznice, otezanog disanja ili gnojnog iscjetka, obratite se ljekaru.

Djeca:

Ne preporucuje se upotreba kod djece mlade od 2 godine zbog nedostatka podataka i zato §to
je potrebno zatraziti savjet ljekara. Za kaSalj kod djece mlade od 2 godine treba konsultovati
ljekara kako bi se iskljucila ozbiljna bolest

Drugi lijekovi i BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja
Obavijestite svog ljekara ili farmaceuta ako uzimate ili ste nedavno uzimali ili biste mogli
uzimati bilo koje druge lijekove.

Unos istovremeno primjenjenih lijekova moze biti odlozen. Kao mjera predostroznosti, lijek
se ne smije uzimati 2 do 1 sat prije ili poslije uzimanja drugih lijekova

Nisu sprovedene studije interakcije. Za sada nisu poznate interakcije sa drugim lijekovima

Trudnoéa i dojenje

Ako ste trudni ili dojite, mislite da ste trudni ili planirate trudnocu, obratite se svom ljekaru ili
farmaceutu za savjet prije uzimanja ovog lijekt.

U nedostatku podataka, koristenje tokom trudnoce i dojenja se ne preporucuje.

Upravljanje vozilima i maSinama
Nisu provedene studije o uticaju lijeka na sposobnost upravljanja vozilima i rada na
masinama.

BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja sadrzi koncentrovani sok maline koji sadrzi
saharozu, glukozu i fruktozu.
Ovaj lijek sadrzi 66 mg fruktoze u svakih 15 ml.

Ako vam je ljekar rekao da Vi (ili vaSe dijete) imate intoleranciju (ne podnosite) na neke
Secere, ili ako vam je dijagnosticirana nasljedna intolerancija fruktoze (en. hereditary fructose
intolerance, HFI), rijetki genetski poremecaj kod kojeg osoba ne moze razgraditi fruktozu,
posavjetujte se sa ljekarom prije nego Vi (ili vaSe dijete) uzimete (uzme) ili primite (primi)
ovaj lijek.

BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja sadrzi propilenglikol.




Ovaj lijek sadrzi 38,9 mg propilenglikola u svakih 15 ml.

BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja kao konzervanse sadrzi metil-4-hidroksibenzoat
i propil — 4 hidroksibenzoat. Mogu izazvati alergijske reakcije koje mogu biti i odgodene
(vidjeti dio “Nemojte uzimati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja”).

BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja sadrZi natrij.

Ovaj lijek sadrzi manje od 1 mmol natrija (23 mg) po dozi od 15 ml, odnosno u osnovi ne
sadrzi natrij.

3. Kako uzimati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja

Uvijek uzimajte ovaj lijek tacno onako kako je opisano u ovom uputstvu, ili kako Vam je
rekao Vas ljekar ili farmaceut. Ako niste sigurni, provjerite sa svojim ljekarom ili
farmaceutom.

Preporuceno doziranje je:

Odrasli 1 adolescenti u dobi iznad 12 godina starosti:
15 ml svaka 3 do 4 sata (4 do 6 puta dnevno; maksimalna dnevna doza je do 90 ml)

Djeca u dobi izmedu 4 — 11 godina:
7,5 ml svaka 3 do 4 sata (4 do 6 puta dnevno; maksimalna dnevna doza je do 45 ml)

Djeca u dobi izmedu 2 - 3 godine:
Nakon konsultacije sa ljekarom, moze se primijeniti 7,5 ml svaka 3 do 4 sata (4 do 6 puta
dnevno; maksimalna dnevna doza je do 45 ml).

Djeca u dobi ispod 2 godine starosti:
Ne preporucuje se upotreba kod djece mlade od 2 godine zbog nedostatka podataka i bez
prethodne konsultacije sa ljekarom.

Nadin primjene
Za oralnu primjenu.

BRONCHOSTOP sirup protiv kaslja uzmite nerazrijeden, stavljajuci gore navedenu dozu u
dozirnu ¢asicu koja ima skalu od 2,5 ml do 20 ml.

Po potrebi, BRONCHOSTOP sine sirup protiv kasljse moze uzeti i rastvoren u vodi ili
toplom caju.

Trajanje primjene
Morate se posavjetovati sa ljekarom ako nakon 5 dana primjene ne osjecate poboljSanje ili se
vasi simptomi pogorsaju

Ako uzmete viSe BRONCHOSTOP Sine sirupa protiv kaslja nego §to ste trebali

Nijedan slu¢aj predoziranja nije prijavljen

Ako ste zaboravili uzeti BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja
Nemojte uzimati dvostruku dozu da nadoknadite zaboravljenu dozu.




Ako u vezi sa primjenom ovog lijeka imate joS pitanja, obratite se vaSem ljekaru I
farmaceutu.

Moguce nuspojave

Kao 1 drugi lijekovi, ovaj lijek moZe uzrokovati nuspojave, iako se one nece javiti kod
svakoga.

Ucestalost sljede¢ih nuspojava nije poznata (ucestalost se ne moze procijeniti iz dostupnih
podataka).

Ovaj lijek moze uzrokovati sljedeée ozbiljne alergijske reakcije. Ako osjetite bilo koje od
sljedecih efekata, prestanite uzimati lijek 1 potrazite hitnu medicinsku pomo¢:

* simptomi koji mogu ukljucivati vrtoglavicu ili nesvjesticu, otezano disanje ili piskanje,
ubrzan rad srca, osip na kozi, zbunjenost i anksioznost ili gubitak svijesti (anafilakticka
reakcija) oticanje lica, usana, jezika, usta ili grla (angioedem),

* pojava plikova u ustima i grlu

* otezano disanje (ukljucujuci kratak dah)

Ostale moguce nuspojave

Ako bilo koja od sljede¢ih nuspojava postane ozbiljna ili vas zabrinjava, ili primijetite bilo
koju drugu nuspojavu, prestanite uzimati lijek 1 potrazite savjet ljekara §to je prije moguce:
Alergijske reakcije na kozi ukljucujuci urtikariju (crvene kvrge na kozi) i svrbez.
Gastrointestinalni poremecaji kao Sto su bol ili nelagoda u trbuhu, proljev, povracanje i
mucnina.

Prijavljivanje sumnje na nuspojave lijeka

U slucaju bilo kakvih nezeljenih reakcija nakon primjene lijeka, potrebno je obavijestiti
Vaseg ljekara ili farmaceuta. Ovo podrazumijeva sve moguce nezeljene reakcije koje nisu
navedene u ovom uputstvu o lijeku, kao i1 one koje jesu.

5. Kako ¢uvati BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja

Cuvati na temperaturi do 25°C.

Bocicu ¢uvajte u originalnom pakovanju kako bi sadrzaj zastitili od svjetlosti.
Nakon upotrebe Cvrsto zatvorite bocicu.

Ovaj lijek Cuvajte izvan dohvata i vidokruga djece.

Nemojte koristiti ovaj lijek nakon isteka roka trajanja koji je naveden iza oznake ,,Rok
trajanja” na kutiji 1 etiketi . Rok trajanja se odnosi na posljednji dan tog mjeseca.

Nakon otvaranja bocice, sadrzaj iskoristite unutar 4 sedmice.
Lijekovi se ne smiju bacati u otpadne vode ili kanalizaciju. O najboljem nacinu odlaganja

ovog lijeka kada vam vi$e nije potreban, upitajte svog farmaceuta. Ovim mjerama pomazete u
zastiti okolisa.




6. Sadrzaj pakiranja i dodatne informacije
Sta sadrii BRONCHOSTOP sine sirup protiv kaslja

Aktivne supstance su:

15 ml (=15,45g) sirupa sadrzi:

0,12 g suhog ekstrakta herbe (zeleni) timjana (Thymus vulgaris L.1li Thymus zygis L. herba
(zelen timjana)), omjer ekstrakt-lijek = 7 : 13 : 1; rastvarac za ekstrakciju: voda

0,83 g te¢nog ekstrakta korjena bijelog sljeza (Althaeae officinalis L. radix) (omjer ekstrakt-
lijek = 1 : 13; rastvarac za ekstrakciju: voda)

Ostali sastojci su:

metil-4-hidroksibenzoat (E 218), propil4-hidroksibenzoat (E 216), koncentrovani sok maline
(koji sadrzi saharozu, glukozu 1 fruktozu), aroma maline (sadrzi propilen glikol (E1520)),
ksantan guma, limunska kiselina monohidrat (E 330), maltodekstrin, arapska guma, dicerol
(E422), saharin natrij (E954), neohesperidin-dihidrokalkon,, voda, proc¢is¢ena.

Kako BRONCHOSTOP Sine sirup protiv kaslja izgleda i sadrzaj pakovanja

BRONCHOSTOP sine sirup protiv kasjgesmedecrvena, viskozna otopina za oralnu
primjenu, sa mirisom i okusom timijanove herbe i malina.

Puni se u smede staklene bocice sa ¢epom na zavrtanje, zapremine 120 ml. PriloZena dozirna
caSica sa skalom od 2,5 ml do 20 ml, olakSava precizno mjerenje preporucene doze.

ReZim izdavanja
Lijek se izdaje bez ljekarskog recepta.

Proizvoda¢ (administrativno sjediStei mjesto pustanja lijeka u promet)
Kwizda Pharma GmbH

Effingergasse 21

A-1160 Bec

Austrija

Nosilac dozvole za stavljanje lijeka u promet
Viennapharm d.o.o

Jezero 3

71000 Sarajevo

Bosna i Hercegovina

Broj i datum rjesSenja za stavljanje lijeka u promet
04-07.3-2-2981/21 od 09.11.2021.god.

Ovo uputstvo zadnji put je revidirano u
Maju 2024.god.
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